Michael Schenk

Wirkungen des Fernsehens ¢ ein Uberblick

Der Beitrag gibt eine Ubersicht der zur Zeit aktuellen Ansitze zum Problembereich der Medienwirkungen.
Als mediatisierende Determinanten werden folgende Faktoren vorgestellt und diskutiert: Motivationen,
Entwicklung, Familie, Sozialisation, Fernsehangebote und iibriges Freizeitverhalten. Unter dem Stichwort
«Was tun?» werden schliesslich Folgerungen fiir Medienpidagogik und Medienpraxis gezogen.

1. Das Fernsehmedium

Von allen Massenmedien (Zeitung, Zeitschrift, Horfunk,
Buch) hat das Fernsehen die wohl groBte Bedeutung.
Aufgrund hoher Glaubwiirdigkeit und Authentizitit stellt
es ein Leitmedium dar, wenn es um die Verbreitung poli-
tischer Informationen geht. Neben politischer Information
und Beitrigen zur Meinungsbildung ist das Unterhal-
tungsangebot eine weitere — wenn nicht sogar die — Do-
méne des Fernsehens. Eine Vielzahl neuer Programman-
gebote, die seit den letzten Jahren ausgestrahlt werden, hat
die Zahl massenattraktiver Unterhaltungssendungen em-
porschnellen lassen. Zahlreiche weitere Programme wer-
den in abschbarer Zeit durch die Digitalisierung hinzu-
kommen. Dabei ist schon jetzt erkennbar: Der Anteil so-
genannter fiktionaler Beitrige (z.B. Spielfilme, Serien)
wird gegeniiber Beitrigen mit realem Bezug (z.B.
Nachrichten, Dokumentationen) ansteigen. Schon heute
entstammt (wie Jo Groebel in seinem Beitrag zeigt, vgl.
S. 19ff.) der iiberwiegende Teil des sogenannten Gewalt-
angebots solchen fiktionalen Beitrigen und nicht etwa
einer Widerspiegelung der tatsdchlichen Gewalt in der
Gesellschaft. Inzwischen ist ein neues Zwischenfeld, in
dem auflermediale «Wirklichkeit» (= Fernsehen als Fen-
ster zur Welf) und Fiktion (= Heimkino) kombiniert wer-
den, entstanden. Der Anteil von Sendungen, in welchen
reale Vorginge, mediale Inszenierungen oder Fiktives
vermischt werden, nimmt daher zu.

Ein Beispiel ist das sogenannte «Reality-TV>», das insbe-
sondere auch gewalthaltige und aggressive Inhalte umfaBt.
Durch Programmanalysen (z.B. Faul 1991; Kriiger 1993)
in Deutschland ist mehrfach belegt, daB insbesondere die
privat-kommerziellen Angebote den fiktionalen Prisenta-
tionen im Rahmen der massenattraktiven Unterhaltung
breiten Raum einrdumen und als Folge der Konkurrenz
auch die offentlich-rechtlichen Sender nachziehen. Hier
hat wohl das erweiterte Programmangebot beim Publikum
nicht zu einer ibermiBigen Ausdehnung der Fernseh-
nutzung gefiihrt; es sind aber deutliche Veriinderungen in
den Vorlieben der Nutzer erkennbar: Unterhaltung hat die
Information liingst iiberholt!

Wenn man sich einmal die Besonderheiten des Mediums
«Fernsehen» vergegenwirtigt, dann sind es zwei Eigen-
schaften, die ich besonders hervorheben mochte:

e Das Fernsehen besitzt aufgrund seiner visuellen Dar-

stellungsmdoglichkeiten das Vermogen, eine Medien-
realitiit zu schaffen, die sich von der Realitiit, wie sie

SGKM 1+2/1995

unmittelbare Beobachter (etwa bei Nachrichtensen-
dungen) erleben, erheblich unterscheidet (Lang & Lang
1953). Beim realen Erlebnis entscheidet jeder selbst,
was er sieht, beim Fernsehen wird das Auge gefiihrt.
Die Selektion trifft der Kameramann, die Cutterin.
Fiktive Inhalte beziehen ihren Unterhaltungswert fiir
die Zuschauerlnnen dabei oft gerade dadurch, daB in
ihnen das Unnormale, real nicht Vorstellbare, in den
Vordergrund gestellt wird. Das Fernsehen ermdglicht
daher Vorstellungen von der Realitit, die mit der tat-
sédchlichen Wirklichkeit, wie wir sie teilweise unmittel-
bar erleben konnen, nichts gemein haben miissen.

e Das Fernsehen stellt eine bequeme Moglichkeit zur
Verfiigung, sich anregen, emotional stimulieren, ja
sogar aufregen zu konnen («TV-arousal»). Dies gilt
nicht nur fiir Unterhaltungssendungen, sondern auch
fiir Informationsbeitrige. Ohne ein Mindestmall an
emotionaler Aktivierung ist es oft gar nicht moglich,
Empfingerlnnen zur Informationsaufnahme zu bewe-
gen: Emotional aktivierende Bilder schaffen es dage-
gen sehr gut, die Aufmerksamkeit der Rezipienten auf
einen bestimmten Inhalt zu lenken. Neben den inhaltli-
chen Merkmalen einer Botschaft — der eigentlichen
Aussage — kommt dabei den sogenannten «formal fea-
tures» eine groBe Bedeutung zu: Die Schnittgeschwin-
digkeit, Zooms, Kameraschwenks, Szenenwechsel, die
Begleitung durch Musik, Gerdusche usw. sind nur eini-
ge wenige Beispiele, die in dem Zusammenhang zu
nennen sind.

Gerade die letzte Eigenschaft, die Gefiihle in besonderem
MaBe ansprechen zu konnen, verschafft dem Fernsehen in
einer Zeit allgemeiner Informationsiiberlastung durch
Massenmedien und Werbung einen Vorteil gegeniiber
etwa den Printmedien, die (iiberwiegend) stirker auf den
Verstand setzen. Im Dickicht der Informationsmengen
kann das Fernsehen durch die Bilddarstellungen und das
emotionale Potential die Aufmerksamkeit auf seine In-
halte lenken, die ZuschauerInnen an sich binden, ja sogar
faszinieren. Dies ist sicherlich mit ein Grund dafiir, da
das erweiterte Programmangebot, wie wir es in den
meisten westlichen Lindern vorfinden, die Begeisterung
fiir das Fernsehen (nach lingeren Phasen der Zuriickhal-
tung) auch unter Jugendlichen und Kindern hat wachsen
lassen.







